
 

Para  dar cuenta del nivel de adherencia  y  receptividad que las Personas Mayores presentan a la actividad se  finaliza  con una pregunta  de cierre, la cual pueda el  medir 

impacto que  posibilite evidenciar que reconocimiento  tuvo el grupo de la importancia y necesidad de fortalecer estructuras de acción que viabilicen y prioricen la integridad y 

seguridad de las Personas Mayores.                      

Trabajadora Social -  Personas Mayores.

En este momento de conclusión se promueve un espacio de reflexión donde cada uno y una,  pueda señalar que información y conocimiento se adquirió o se 

fortaleció en relación con la temática propuesta, de igual forma se señalan que estructuras  que se pueden adherir a razón de fortalecer acciones de conservación y 

promoción de la dignidad  en un marco de derechos. 
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RECURSOS

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

Identificación de saberes, prácticas y sensibilización: En este espacio del encuentro se propone un escenario de identificación de saberes previos en relación 

con la temática, con el objetivo principal de construir en colectivo conceptos claros, en virtud y señal de lo percibido, considerado y la realidad del sentir como se vive 

o experimente el actuar de dignidad al interior de la Unidad Operativa. Por lo mencionado se quiere dar alcance a una revisión general de que conceptos preexisten, 

por tanto, se hacen las siguientes preguntas:  

1. ¿Qué considera que es vivir con dignidad en el contexto de Cuidado Transitorio? 

2. ¿Qué percibe usted por seguridad? 

Soporte Conceptual: La dignidad es el valor que tenemos como personas, solo por existir somos valiosos, somos capaces de tomar decisiones y 

responsabilizarnos de nuestros actos, por eso las personas merecen respeto, empezando por nosotras mismas y nosotros mismos, y también podemos reconocer 

ese valor en todas las demás personas. Como dice el Artículo 25 de la Declaración Universal de los Derechos Humanos: “Toda persona tiene derecho a un nivel de 

vida adecuado que le asegure, así como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentación, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios 

sociales necesarios". Respetar la intimidad y reconocer las formas como la persona mayor es capaz de identificarse, conocerse, valorarse y actuar es necesario para 

proveer buen trato, incluso en condiciones adversas de la vida.                                                                                                                                                                                                                                                            

Momento Uno (1): En este momento se promueve una ronda de percepciones, donde a partir de las preguntas orientadoras realizadas se den construcciones 

personales en relación a la importancia y necesidad de ser parte de escenario digno, donde el aporte individual coadyuve al bienestar general.                                                                                                                                                                                                                                   

Momento dos (2): Desarrollo Temático: Atendiendo a una conceptualización dada de lo concerniente a que se consideran desde lo teórico dignidad y seguridad se 

plantean estructuras que promociones estas acciones al interior  del Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos. 

Momento tres (3): Desarrollo Práctico: En consecución a favorecer recordación de la temática se promueve un espacio lúdico - pedagógico, donde la 

identificación y adherencia de conceptos permita contar con lineamientos claros que permeen algunas prácticas que transgreden estos mismos conceptos.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Humano 

Locativos 

Materiales

Sillas, mesas

Hojas Blancas, esferos, papeles de colores, listas de asistencia. 
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Participación 

Nombre de la actividad:  Conversatorio  - Viviendo  de manera digna y segura

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

1. Fomentar un espacio de diálogo, donde a partir de la temática de una vida digna y segura se posibiliten construcciones movilizadoras de acciones que favorezcan 

esquemas reflexivos en virtud de la corresponsabilidad de cada persona mayor en su ejercicio y materialización de estas.                                                                                                                                                                      

2. Discutir de manera asertiva producciones y pautas personales que legitiman el actuar de prácticas de vida que transgreden el bienestar personal                                                                                                            

3. Favorecer escenarios conversacionales a partir de temáticas que enmarca la Política Pública Social de Envejecimiento y Vejez, donde se atañe que se percibe y 

Considera por vivir dignamente.

Saludo y Bienvenida: Se saluda de manera respetuosa y comedida a las personas mayores que se adhieren a este encuentro, para dar apertura al mismo se hace

una exposición general de la temática a trabajar, en esta se mencionan conceptos centrales a fin de introducir una visión teórica de lo fundamental a revisar y

analizar en este día.  Del mismo se dan orientaciones mínimas frente al desarrollo, organización y tiempos de la actividad. 

Potencializar estrategias de implicación en espacios de participación, donde las personas mayores puedan favorecer sus esquemas de determinación socio - político, las

cules sean informativas y que le permitan a las personas mayores potencializar procesos de participación de manera consciente , con incidencia y decisión, en los

diferentes temas, asuntos y escenarios que le interesen y afectan, fomentando la organización y conformación de redes y tejidos sociales que les permitan ser parte de la

toma de elecciones, resoluciones y voluntades. 

OBJETIVO GENERAL:

DESARROLLO DEL TEMA:

Eje de Atención:

Unidad Operativa:

Profesional a 

cargo:

Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos

Participación, Organización y Redes 

Yesenia Rubio León (Trabajadora Social) Línea de Atención:

Fecha de 

ejecución:
Cuidado Transitorio Día - Noche
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES MODALIDAD DE CUIDADO 

TRANSITORIO DIA-NOCHE

Modalidad: 320 2023



FECHA:

20/03/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Conversatorio  -

Viviendo  de manera digna y segura. 

RESPONSABLE: 

YESENIA RUBIO LEÓN 
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